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Pastil

Enfeksiyon Blokeri

KULLANMA TALIMATI

CistusAntiviras Balli « Limonlu'yu kullanmaya bagla-
madan énce bu kullanma talimatini Gtfen dikkatlice
ckuyunuz.

CistusAntivirus Ballj » Limonlu Nedir?

CistusAntivirls Balll « Lirmonlu, Cistus/Arap zamk
kompleksini icermektedir.

ClstusAntiviris Balll « Limonlu bir ibbi cinazdir. Etkinli=
gi ve Guvenlig' Avrupa Tibbi Cihaz Direktifi (93/42/E-
EC} dogrultusunda test edilmistir,

CistusAntivirus Balli  Limonlu baslica etkisi
CistusAntivirus Ball « Limonlu alarak yeni bir etkiye
sahip bir tibbi cihaz satin almis oldunuz, Cistus/Arap
Zamki kempleksinin icerdidi pelifenoller adiz ve bodaz
mukozasinin uzerine koruyucu bir film meydana geti-
rir, Bu koruyucu bariyer virus ve bakterilere kars fizik-
sel [mekanik) bir savunma sadlar, béylece vucut huc-
relerine penetrasyonlarnl ve gogalmalarinl engeller.
Ayrnca, arap zamk) oksurigun de hafiflernesini saglar,
Bu fiziksel etki sayesinde direrg gelisimi mumkin de-
gildir.

Uygulama alanlan

Hangi durumlarda CistusAntiviras Ballt » Limoniu kul-

lanmalyim?

+ Virds ve bakteri enfeksiyonlarina karsi oral ve faren-
geal mukozanin dodal baryerin fiziksel anlamda
desteklemek icin,

+ Bogaz tanrigi/kasinusinin ik oelirtilen gorullr gorl-
mez.

+ Farengeal mukozanin Gzerine fiziksel {me<anik) bir
bariyer olusturarak, hangi kaynaktan olursa olsun en-
feksiydz ve enflamatuvar solunum yollan nastaliklar-
nin dnlenmesince.

+ Oksiiragin hafifietilmesi amaciyla,

Kullanim dozu, uygulama sekli ve suresi
Ne zaman ve hangi siklikla CistusAntiviris Ballh «
Limaniu kullanmalgyim?

+ Kaynadl ne olursa olsun artmig risk durumlarinda
korunmak amaciyla.

+ Bogaz iritasyon belirtilerinin ilk hissedildiai anda.

+ Gunde 3 veya 6 kere (her ixi saatte bir) bir adet pas-
tili agizda yavasca eritin,

Eger 2-3 gun iginde semptomilarca bir rahatlama go=-
rulmezse veya durumunuz daha da ciddilesirse (Or=
negin 38°C'nin Uzerine ates ¢ikarsa) l0tfen doktoru-
nuza danisiniz.

Uyan
Cocuklarin erisemeyecedi yerierde, ganes Isigindan
uzak, 25°C'nin altinda oda sicakliginda saklayiniz.

Yan etkileri
Buglne kadar bilinen bir yan etkisi gorulmemistir.

Kontrendikasyonlar
Bilinen bir kontrendikasyonu bulunmamaktadir,

llag etkilesimleri

Baska farmasotik ilaclar ile olasi etkilesimlen onle-
mek igin ilaglannizi pastili kullanmadidiniz 12 saatlik
araliklarda kullanmanizl oneririz,

Tibbi cihazin kullanim stresine yonelik aciklama
CistusAntiviris Balli « Limonlu pastillerini kutunun
(zerinde bulunan son kullanma tarihini gegtiklen
sonra kullanmayiniz.

Farmasotik form ve igerik
10 adet pastil igeren ambalajlarda.

Bilesenler:

Etkin madaeler: Cistus/Arap Zamki kompleksi
Yardimcl maddeler. Maltitol, sorbitol, su, askorbik
asit, sitrik asit, aroma, stevia ekstresi, bitkisel yag,
nane yadi, bal petedi,

Koruyucu veya renklendirnici icermez.

Seker, gluten ve laktoz igermez,



Baska Onemli Bilgiler

Solunum enfeksiyonlar (Soguk alainligi)

Soguk alginliklan genelae virusler tarafindan indikle-
nen ust solunum yollarninin akut bir enfeksiyonudur,
Genel olarak solunum yollarl enfeksiyonlarl en yaygin
gézlemlenen enfeksiyonlardir, Yetiskinler yilda 2-4
kez bu enfeksiyonlara yakalanirken, okul éncesi
¢adgda bu oran 4-8 arasina ¢lkmaktadir. Soguk alginll-
41 (viral enfeksiyon) genelde soguga maruz kaldiktan
sonra adiz ve bogazin enflamasyonu seklide ortaya
clkar. Tipik semptomlarl ©kslrak, burun akintisl,
bogazda kasinma ve tahrisdir. Genelde antibiyotik
kullanimi bu durumda yararsizdlr, Cunk(d  bunlar
sadece bakterilere etki ederler, halbuki hastaliga
neden olan patojenler viruslerdir,

Enfeksiyon riski (Pandemik}

Son zamanlarda mevsimlerden bagimsiz olarak virls-
ler tarafindan baslatilan enfexsiyonlar daha sik goral-
meye baslamistir, Bu enfeksiyonlar 38°C'nin Gzerinde
ates, bogazda tahris, burun akintist, oksuruk, ishal,
kas, eklem ve bas agrisi ile karakterize olurlar,

Cistus Creticus (Tuylu Laden)

Tuyld Lacen (Cistus Creticus) M.O Akdeniz Bolgesi
ubbinda onemli bir yere sahipti. Hala bu bdigelerin
kirsal kesimlerinde bu bitkilerden gaylar nazirlanarak
solunum enfeksiyenlarina kKargin korunrmada kullanil-
maktadir.

Virus ve bakterilerin vicuda girisi

Viras ve bakteriler vucuduruzaaki hicrelere tutun-
maya basarirsa hizla cogalmaya daglarlar ve vicudun
direncini zayiflatirlar. 8unun sonucunda influenza
enfeksiyonu (soguk alginligl) ve akan burun, bogazda
ahris, oksuruk gibi semptomlar ve atese neden
olabilecek daha adir enfeksivonlar meydana gelebilir,
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Enfeksiyona karsin etkin koruma

Modern arastrmalar Cistus Creticus (Tuylu La-
den)'un vinis ve bakterilere karsi savunmayl artirici
etkisini belitmektedir. Savunma mekanizmasindan
sorumiu olan bitkisel polifencller CistusAntiviris
Balli + Limonlu'nun igindeki Cistus creticus extresin=
den gelmektedir, Bunlar bogaz mukoza membrania=
rnin uzerine koruyucu bir film olustururlar, Virusler,
bakteriler veya baska kontaminantlar bu fiziksel bari=
yere garplp geri dénerler, Bodazda kasinti gibi ilk
semptomiarin basladidl anda onleyici olarak kullanil-
masl &nerilmektedir,

CistusAntivirts Balli « Limonlu

+ Agiz ve farenks mukozasinda koruyucu bir tabaka
olusturarak etki eder,

« Virus ve bakterilere karsl dogal bir bariyer olusturur.

+ Bogaz kasintisi gibi ilk semptomlarnn goruldugu
anda onleyici olarak kullanilr,

+ Bogazl rahatlatir, dksGriigi azalir,

Yuksek enfeksiyon riski tasiyan alanlarda kullanildr
ainda, enfeksiyonlara karsl koruyucu etki saglar,

CistusAntivirus Balll « Limonlu bir ibbi cihazdir. Et-
kinligi ve Guvenligi Avrupa Tiboi Cihaz Direktifi
(93/42/EEC) dogrultusunda test edilmigtir.

CistusAntiviris Balll « Limonlu satin alarak yeni bir
etkiye sahip bir ibbi cihazi satin almis oldunuz.
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